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lch melde mich an zum Kurs

Finander neu ertdecken

Freitag, 20. April bis
Montag, 23. April 2012

*

Kurs 14/12

Name:

Vorname:

Strafle:

PLZ:

Ort:

Tel:

Fax:

E-Mail:

Alter:

(freiwillig)

Unterschrift:

Wir beginnen am Freitag mit der
BegriBBung im Foyer um 18 Uhr und dem
anschlieBenden Abendessen und enden
am Montag mit dem Mittagessen.

AuBerhalb des Kurses wollen auch die
Angebote unseres Vitalzentrums, der
Seelsorge, die Liturgie der
Schwesterngemeinschaft, sowie die Ruhe
und Schénheit des Klosterparks zu lhrer
Erholung und Belebung an Leib und Seele
beitragen.

Kosten

430,- € (U im DZ je Person / VP / incl.
Kurskosten)

Die Unterbringung erfolgt in Zimmern der
Kategorie Il. Auf Wunsch kénnen Sie auch
Zimmer anderer Kategorien gegen Aufpreis
buchen.
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KLOSTER ARENBERG

erholen « begegnen « heilen

Cherubine-Willimann-Weg 1 + 56077 Koblenz
Tel.: 0261 / 6401-0 + Fax 0261 / 6401-3454
www.kloster-arenberg.de
E-Mail: info@kloster-arenberg.de

Foto: © Elke Maqua
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Sinnliche Tage fur Ehepaare

20. April — 23. April 2012



Tivke reu etecken

20. April — 23. April 2012

Im Alltagsleben bleibt zwischen Beruf,
Haushalt und Kindern fir das zértliche
Miteinander oft wenig Raum. Wir bieten
Ehepaaren eine Oase fur ihre Zweisamkeit,
in der sie sich wieder als Liebespaar erleben
und begegnen kénnen. Weil Zértlichkeit,
Erotik und Sexualitat zu den vielen Sprachen
der Liebe gehéren, férdern wir diese
Ausdrucksformen, die die Partnerschaft
bereichern und stabilisieren. Ausgewdéhlte
Ubungen bilden dabei einen lebendigen und
inspirierenden Rahmen, der zugleich die
Intimsphére des Paares schitzt.

Unser Seminar hat seine Grundlagen darin,
dass das Sakrament der Ehe Kérperlichkeit
und Eros immer mit einschlieft, und dass die
Freude am kérperlichen Miteinander des
Ehepaares gottgewollt ist. Wir wollen Sie
dazu ermutigen, die sakramentale und
spirituelle Dimension in lhr kérperliches
Eheleben zu integrieren.

Gleichzeitig haben Sie die Chance, lhre
Kommunikation im Paar zu vertiefen. Mit
einfachen, aber sehr gezielten Mitteln
kénnen Sie auch im Gespréch ganz neue
Seiten an sich selbst und lhrer Frau / |hrem
Mann entdecken — selbst nach vielen
Ehejahren.

Das Seminar ist gedacht fur Ehepaare, die
ihrer Beziehung mehr sinnliche Freude geben
wollen und offen sind fir die Entwicklung der
praktischen und spirituellen Seite ihrer
sinnlichen Ehekultur. Das Seminar ist nicht
geeignet fir Paare in akuter Krise und ist
keine Paartherapie. Es dient dem Wachstum
der Paarbeziehung.

Das im Park gelegene Géstehaus trégt mit
seinem erholsamen Ambiente, dem
Vitalzentrum mit Schwimmbad und Sauna
sowie der geistlichen Ausrichtung seinen Teil
dazu bei, dass Paare ihr Ehesakrament mit
Korper, Geist und Seele starken kénnen.

Kursleitung

Elke und Leonhard Maqua

(Ehe- und Familientrainer)

Co-Leitung: Karin und Ulrich Hotz
(Ehe- und Familientrainer)
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