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lch melde mich an zum Kurs

Heil und Unheil in Aer Tamilie

Montag, 08. November bis
Samstag, 13. November 2010

Kurs 10/28

Name:

Unser gemeinsames Programm beginnt
am Montag mit dem Abendessen um
18.00 Uhr und endet am Samstag mit
dem Frihstick.

Uber unsere gemeinsamen Treffen hinaus
bleibt Ihnen Zeit zur freien Gestaltung lhres
Aufenthaltes in Kloster Arenberg:

Von Anwendungen im Vitalzentrum Gber
spirituelle Impulse und bis zum Verweilen
in der Ruhe und Stille unseres Klosterparks.

Kosten

Vorname:

Strafle:

PLZ:

Ort:

Tel:

Fax:

E-Mail:

Alter:

(freiwillig)

Unterschrift:

675,- € (U / VP / incl. Kurskosten)

Die Unterbringung erfolgt in Zimmern der
Kategorie Il. Auf Wunsch kénnen Sie auch
Zimmer anderer Kategorien gegen Aufpreis
buchen.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an

Pater Dirk Gottwald SAC
Mail: gottwald@haus-wasserburg.de
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08. — 13. November 2010

Schicksalhaft erféhrt sich der Mensch in
einer Familie, die ihn prégt, ihm Chance
oder Hirde ist. Annahme und Ablehnung,
Offenheit und Tabu, Wertschatzung und
Entwertung, Liebe und Hass — oft von
Generation zu Generation weitergegeben
— sie wohnen in der Seele und wirken...

Familienskripte sind die Drehbucher, die
jedem Menschen in seiner Familie
mitgegeben werden und zunéchst
unbewusst das Leben bestimmen.

Obwohl sie in der Vergangenheit
geschrieben wurden, beeinflussen sie das
Verhalten der Gegenwart.

Wichtig ist die persénliche Bereitschaft,
Einblick zu geben in das eigene
,Familienskript”.

Die konkreten Lebensgeschichten werden
die Grundlage unserer gemeinsamen
Arbeit sein.

*

Methoden und Tagesstruktur

Vormittags:
Aufstellungsarbeit, Gruppengesprache,
Zeiten der Stille

Nachmittags:
Entspannungsangebot — Qi Gong,
Meditation, Méglichkeit zu
Einzelgespréchen

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich

Kursleitung

Pater Dirk Gottwald SAC

(Supervisor, Bibliodramaleiter und -ausbilder,
Geistlicher Begleiter, Exerzitienleiter,
Systemiker), Vallendar

Sr. M. Andrea Pitz OP

(Physio- und Entspannungstherapeutin,
Gespréchsbegleitung)
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