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Ich melde mich an zum Kurs
/'%ﬁlr/,% - Mein oceben

Freitag, 05. November bis
Montag, 08. November 2010

*

Kurs 10/27

Name:

Vorname:

Strafle:

PLZ:

Ort:

Tel:

Fax:

E-Mail:
Alter:

(freiwillig)

Unterschrift:

Unser Programm beginnt am Freitag mit

dem Abendessen um 18.00 Uhr und endet
am Montag mit dem Mittagessen. O O

Um auch die anderen Angebote unseres
Hauses (Sauna, Massage...) nutzen zu
kénnen oder um den Kurs in Ruhe
ausklingen zu lassen, empfehlen wir lhnen,
etwas frOher anzureisen oder ein, zwei
Tage lénger zu bleiben.

Kursleitung

Regine Kaesberg
(Dipl.- Bibliothekarin, Dipl. Sozialarbeiterin)

Kosten

360,- € (U / VP / incl. Kurskosten)

Die Unterbringung erfolgt in Zimmern der
Kategorie Il. Auf Wunsch kénnen Sie auch
Zimmer anderer Kategorien gegen Aufpreis
buchen.

Foto: Regine Kaesberg
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erholen - begegnen - heilen
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Cherubine-Willimann-Weg 1 + 56077 Koblenz AUfObiOgrO{iSCheS SChreiben
Tel.: 0261 / 6401-0 « Fax 0261 / 6401-3454
www.kloster-arenberg.de 05. - 08. November 2010

E-Mail: info@kloster-arenberg.de



Mbioéraﬁsches Schrelbserminar

05. — 08. November 2010

Wiins rute

SCHA[T cin ofied
in allen J)r@‘en

Aie Aa taumen

forf und férT,

und die Welt hebt

AVl Zu sitgcm,
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Aas Zauberwort !

Joseph von Eichendorff

Sie schreiben gerne.... fir sich, fir andere,
mit anderen?

Sie wollen (wieder) einmal einige Tage
allein und zugleich in Gemeinschaft
innehalten und schreibend entdecken und
bewahren, was lhr Leben prégt und hélt,
was Sie hoffen lésst?

Horen Sie auf das WORT in den
Ereignissen und Begegnungen lhres
Lebens.

Das Seminar orientiert sich an der
Biografiearbeit und der Methode

des kreativen Schreibens nach

Gabriele L. Rico. Zugleich erhalten Sie
Impulse aus der Literatur, der christlichen
Spiritualitat und Kunst.

Sie bendtigen keine Vorkenntnisse.

Mitzubringen sind

Papier und Schreibzeug und lhre Bereitschaft,
e auf das Wort zu héren
e Stille zu verkosten

e cigene kurze Texte (Gebet, Gedichte, kurze
Geschichten...) zu schreiben

e Texte mit anderen zu ,teilen” (mit Herz und
Ohren zuhdren oder eigene Notizen — in
aller Freiheit- vorlesen).

Man denkt sich Aas oleben

écm adls einen Strom,
Aer aus der Quelle CrﬂsFrir@T und Aann,
immerfoﬁ wachsend, v\/cﬂ’erﬂieﬁf,
bis er im Meer endet,
[ s Wil isfézﬂ,
es 5@1 aber nur die + U\lﬂc Aer Wahtheit,
I s oleben e‘rﬂ‘syrir@T nicht nur in
der ersten Stunde,
6lcichsmn cin for Allemal,
so dass es Aann in 5@&\2@ Ki(‘l/ﬁl/ll/@
V\/GHC@i%C;
sondern es Sfcﬁ'f immcrfof’{
aus derliefe herauf.
Aus Aemn \/er[ﬁor@er)cm ins Oﬁer)c;
Aus Aem,
was noch nicht ist,
ins Wirkliche.

Romano Guardini



