Unser Programm beginnt am Montag
‘A?’me,/’”% mit dem Abendessen um 18.00 Uhr und
NG endet am Samstag mit dem Frihstick.
Ich melde mich an zum Kurs

Wrd - Neben der Kursarbeit wollen auch das
anderexerzifien 761" ﬂj@ere’ Vitalzentrum, die spirituellen Impulse,

die Teilnahme an der Liturgie der
Arenberger Dominikanerinnen sowie die
Ruhe und Schénheit des Klosterparks Ihrer
Erholung an Leib und Seele dienen.

Montag, 27. September bis
Samstag, 02. Oktober 2010

Kurs 10/24

Name:
Vorname:
Kosten
StraBe: 765,- € (U im DZ je Person / VP / incl.
Kurskosten)
PLZ: Die Unterbringung erfolgt in Zimmern der
Kategorie Il. Auf Wunsch kénnen Sie auch
Ort: Zimmer anderer Kategorien gegen Aufpreis
buchen.

Fax: %}

iR e flen

E-Mail:
Alter: KLOSTER ARENBERG . .
(freiwillig) erholen « begegnen - heilen . .
Wanderexerzitien fir
. Cherubine-Willimann-Weg 1 + 56077 Koblenz
Unterschrift Tel.: 0261 / 64010 - Fox 0261 / 6401-3454 Ehepaare
vww.kloster-arenberg.de 27. September — 02. Oktober 2010

E-Mail: info@kloster-arenberg.de



Windereerzitien [&r ﬂ)efmre

27. September — 02. Oktober 2010

In diesen Wanderexerzitien méchten wir
uns — in Anlehnung an das Evangelium der
Hochzeit zu Kana (Joh 2,1-12) — auf den
Weg machen und durch das Wandern in
der Natur, Schweigen, Impulse, Gesprach
und Austausch die Krige unseres Lebens,
unserer Partnerschaft ansehen und neu
follen.

Wir schauen, wie es geschieht, dass uns
der Wein ausgeht, die Stimmung sinkt und
gehen dem auf die Spur, was uns den
Geschmack am Leben und aneinander
wieder gewinnen ldsst.

Wir gehen in Begleitung dessen, der uns
sagt ,Fillt die Krige mit Wasser!”, mit dem
was ihr habt, und der das Wasser in Wein
verwandelt und unseren Durst stillen will
mit dem Wein der Liebe.

Wir sind téglich - bei jeder Witterung — ca.

5-6 Stunden draufien in der Natur,
wandern, halten inne und lassen uns
fohren von Impulsen zum Thema.

Mittags stérken wir unseren Leib durch ein
am Morgen zusammengestelltes
Lunchpaket, abends erwartet uns eine
warme Mahlzeit im Haus.

Kursleitung

Dr. Martin Hofmeir
(Psychologe, Theologe)

Elke Lackmann
(Sozialpadagogin, Einzel-, Paar- u.
Familienberaterin)

es 61/71/ auch bei uns
hoch-zeit - Tief ~zeil

und auch uns

wird schon mal der wein p\uy@chcm
éemdc Aarn

wenn wit' es am m@}n'égfcm vermuten
oder brauchen kénnen

Aer wein der ﬁ cude des @h'/'lc‘ks

Aer wein Ades vertrauens

und der T%Ii(?lﬂem Aankbarkeit

so sehr kann der wein /\(/IS(jChCH
Aass man 6lmubf es 6@111 nicht mehr

Wilhelm Willms



