Anmelduna |

lch melde mich an zum Kurs

Kénﬁim und willle Frau

Montag, 20. September bis
Freitag, 24. September 2010

Kurs 10/23

Name:

Unsere Kurswoche beginnt am Montag um
18.00 Uhr mit dem Abendessen und endet
am Freitag mit dem Mittagessen.

Neben unseren gemeinsamen Treffen
bleibt Ihnen Zeit zur freien Gestaltung lhres
Aufenthaltes in Kloster Arenberg: Von
Anwendungen im Vitalzentrum Gber
spirituelle Impulse bis zum Verweilen in der
Ruhe und Stille des Klosterparks.

Kosten

20|0

Vorname:

Strafle:

PLZ:

Ort:

Tel:

Fax:

E-Mail:

Alter:

(freiwillig)

Unterschrift:

665,- € (U / VP / incl. Kurskosten)

Die Unterbringung erfolgt in Zimmern der
Kategorie Il. Auf Wunsch kénnen Sie auch
Zimmer anderer Kategorien gegen Aufpreis
buchen.

%%

KLOSTER ARENBERG

erholen - begegnen - heilen

Cherubine-Willimann-Weg 1 + 56077 Koblenz
Tel.: 0261 / 6401-0 - Fax 0261 / 6401-3454
www.kloster-arenberg.de
E-Mail: info@kloster-arenberg.de

LINDA JARQSCH
ANSELM GRON

KONIGIN UND
WILDE FRALI

LEBE, WAS DU BISTS .

Foto: Linda Jarosch
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Lebe, was du bist!
20. — 24. September 2010



Kén'@in und witle Frau

20. — 24. September 2010

Welche Frau fohlt sich im Alltag schon wie
eine Kénigin oder gar als wilde Frau?

Und doch ziehen uns diese Bilder an und

fordern uns heraus. Die Liebende oder die
Mutterliche in uns leben, féllt uns meistens
nicht schwer. Der Kénigin oder der wilden
Frau jedoch geben wir in uns kaum Raum.

In verschiedenen archetypischen Bildern
der Weiblichkeit finden wir vielféltige Kréfte
und Eigenschaften, die jede Frau in sich
tragt. Diese Bilder zeigen uns auf, wie
Leidenschaft und Liebe, Wildheit und
Kénigtum, Kémpferisches und Priesterliches
im Leben heutiger Frauen aussehen
kénnen. In diesen Bildern finden wir Kraft
und Orientierung, sie fihren uns zur
Wirde und Selbstachtung, aber auch zu
neuer Lust am Frausein.

*

Mit Gespréch,
Tanz und Gebérden
und
viel Fantasie
wollen wir
die Kraft des Weiblichen

neu entdecken.

Kursleitung

Linda Jarosch
(Selbstandige Bildungsreferentin und
Autorin)

“Fs ist die Sehnsucht™
nach oleben,
die uns Aazui lﬁrir@T ,
ziindende ldeen zu entwickeln
vinA
leidenschaflichen Finsatz
“u zeen
wenn wir uns eine
neve lerspekive
fiir unser oleben
5@5@ wellen,

Linda Jarosch



